כיצד להשתמש בדפי ההדרכה

ה"מדריך לקריאת נביאים וכתובים" משמש שתי מטרות:

(א) לתת תמונה כללית, מעין צילום טקסטואלי, של הספר אותו קוראים.  הספר מחולק לחלקיו העיקריים, תת-חלקים, וחלקים קטנים יותר, ולכל חלק כותרת.  כך, במבט אחד, ניתן תמיד לראות כיצד החלק הקטן אותו עומדים לקרוא מתאים לסביבתו הקרובה, וכן כיצד הקטע קשור להקשר הכללי של הספר.  בנוסף לכך, הכותרת רומזת לתוכן הקטע, כבר לפני שקוראים אותו.

(ב) לחלק את הספר לקטעים בעלי אורך סביר ללימוד יומי.

על מנת להתחיל בתוכנית, יש להדפיס את דף ההדרכה עבור הספר אותו מעוניינים ללמוד, לקפל אותו לחצי (או לרבע) ולהחזיק אותו בתוך הספר למטרות הדרכה תוך כדי הלימוד במשך החודש.  יחידה יומית טיפוסית מאחד מדפי ההדרכה נראית כך (מתוך ספר מלכים):

(51) ג. שרים ונציבים (ד/ב-ה/א) עשיר וחכם (ה/ב-יד); עסקי מלכים ומיסים (ה/טו-לב)  

המספר בתוך הסוגריים – (51) – מציין את מספר הפסוקים אותם יש לקרוא באותו יום. 

האות בתחילת השורה – ג. – מציין את התאריך בחודש העברי.

הסבר: הקריאה עבור יום ג לחודש כוללת, במקרה זה, 51 פסוקים בשלוש יחידות קצרות: "שרים ונציבים", "עשיר וחכם", "עסקי מלכים ומסים".  האותיות בכתב קטן בתוך הסוגריים הם הפרק והפסוקים עבור כל אחת מן היחידות. לאחר מספר הפרק מופיע לוכסן, ואחר כך הפסוקים.  (יש לשים לב כי מבנה הדף עבור הספרים יהושע ושופטים הוא קצת שונה, אך עוד יותר פשוט להבנה.)

לעיתים מופיע קטע ארוך מאד, ולכן נוצר מבנה כזה:

(110/2) ד-ה. בנין בית ה' ובית המלך (ו-ז); מאוהל אל בית (ח/א-יא); ברכה (ח/יב-כא)  


קריאה ליום ד לחודש עד "ולאולם הבית" (ז/יב)

מפעלי הבניה של המלך שלמה – הם יחידה אחת ארוכה מאוד, אבל מלוכדת.  יש לחלק יחידה זו לקריאה של יומיים (ד-ה לחודש) בצורה מלאכותית.  ההמלצה הכתובה בכתב קטן מאד היא שיש לחלק את הקריאה ליומיים; יש לעצור במקום שצויין (ז/יב).  המספר בסוגריים – (110/2) – מציין כי מדובר ביחידה ארוכה של 110 פסוקים, שיש לחלקה ליומיים.

מצד שני, לפעמים ישנן דוגמאות כלקמן (מספר שמואל):

(26/48) כז1. מרד חדש (כא-כב); עוזרי המלך (כ/כג-כו)  

חלק חמישי. שאר דברי דוד (שמ"ב פרקים כא-כד)  

(22/48) כז2. נקמה מול חסד (כא/א-ד); מעשי גבורה (כא/טו-כב)  

פירושו של דבר שהקריאה עבור יום כז לחודש מכילה שני חלקים: היא כוללת את סופו של החלק הרביעי של ספר שמואל, וגם את תחילתו של החלק החמישי.  המספרים בסוגריים בראשית כל שורה מסבירים לנו כי סך כל הפסוקים ליום זה הוא 48.  26 פסוקים מסוף החלק הראשון, ו22 פסוקים מתחילת החלק השני.  המספרים בסוגריים – (26/48) – פירושם: 26 מתוך 48, וכו'.

הרעיון הבסיסי הוא פשוט, ותתרגלו אליו עם הזמן.  העבודה האמיתית היא לקרוא את הספרים ולחזור עליהם: "תלמיד חכם – צריך שיהא רגיל בעשרים וארבעה ספרים" (שה"ש רבה ד,יא).  יהי רצון מלפניו שיתן חלקנו בתורתו.
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